
 

Г. СТАРА ЗАГОРА 

Стара Загора находится в самом сердце 

Болгарии, где зеленые холмы Средна Горы 

перетекают в золотую Фракию. С его 160 500 

жителей, город является одним из крупнейших 

в стране. Он находится в 230 км. от Софии и в 

180 км. от Бургаса. Стара Загора — это 

динамично развивающийся город, 

университетский центр с богатым историческим 

прошлым, со многими научными и культурными 

институтами. Культурное и историческое наследие города является результатом 

восьмитысячелетней истории, которая прослеживается в богатых коллекциях 

Краеведческого музея, Неолитического 

жилищного музея, который представляет 

лучшие сохранившиеся дома в Европе с 

середины 6 тысячелетия до нашей эры. 

Древний форум Августы Траяна, 

Мемориальный комплекс «Защитники Стара 

Загора 1877», Дом-музей Гео Милева, 

Городская художественная галерея, Музей 

религий.  

Праздники и фестивали, которые 

проходят здесь в течение сезонов, создают 

его уникальную атмосферу: Фестиваль 

Маскарадных игр, Национальная ярмарка болгарского фольклора и традиционных 

болгарских блюд, Фракийский национальный фольклорный фестиваль «Theotokos Step», 

Джазовый форум Stara Zagora Festival, 

Кукольный театр для взрослых, фестиваль 

молодежного фестиваля «Другой взгляд», 

праздничные мероприятия, посвященные Дню 

Стара Загора — 5 октября, фестиваль оперы и 

балета проводится ежегодно с 1967 года и 

многие другие. 

Огромным богатством Стара Загора 

являются его зеленые улицы, обширные парки 

и сады. Самый большой парк в городе — 

Аязмото, является предпочтительным местом 

для отдыха и спорта. Он был создан в далеком 

1885 году по инициативе митрополита Методия Кусева. Сегодня на площади 3200 акров 

растут более 150 видов экзотических 

растений. На его территории находится 

зоопарк с более чем 80 видами животных 

со всего мира, комната с кривыми 

зеркалами, большая открытая игровая 

площадка, летний театр.  

Минеральные ванны Стара Загора 

расположены в Сернена Средна Гора. 

Чистый воздух, мягкий климат, 

минеральные воды и гостеприимные отели 

делают их желанным местом для 

посещения и отдыха в течение всего года. Рядом находится место Пресвятой Богородицы. 

Согласно легенде, отсюда пришла Дева Мария, ее скучно, запечатлелось на камне, 

сохранило воду и в самую большую засуху. Часовня «Рождества Богородицы» была 

построена на месте. 
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